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Le printemps est arrivé ! 
Difficile à croire, n’est-ce pas ? Malgré la 
neige, la pluie et le vent qui s’invitent  
encore, nous attendons avec impatience le 
retour de la clarté printanière.  

Encore un peu de patience : le beau temps 
finira bien par s'installer, du moins nous 
l’espérons ! 

Pour l’Association et ses membres, le  
soleil brille toutefois à l’année longue. 
Nos récentes activités ont attiré de  
nombreux participants, créant une  
ambiance des plus agréables.  

Le dernier trimestre a d'ailleurs été riche 
en émotions avec nos spectacles,  

notre brunch musical et notre 
traditionnelle sorties à la  
cabane à sucre. 

Bonne lecture à tous ! 

Loisir: 
La seule  
résolution  
à retenir  
en 2026 

POSTES CANADA - LE COURRIER DU ROI 

Nous réfléchissons à certaines avenues pour ce qui est 
de nos modes de communication. 

Jusqu’à ce jour, les frais postaux sont défrayés par la 
Banque et sur ce point, nous avons des incertitudes pour 
l’avenir alors qu’une centaine de nos membres  
reçoivent la documentation par la poste.  

Pour un simple envoi, il peut en coûter entre 150$ et 260$ selon le type de document pour un 
montant total de 3500$ annuellement. 

Afin de se préparer à toute éventualité, nous invitons les membres qui reçoivent les publica-
tions par la poste à migrer vers le courriel pour votre correspondance avec l’Association. 

Les avantages avec le courriel sont nombreux, dont la rapidité à recevoir l’information, une meilleure qualité visuelle 
ainsi que la possibilité d’agrandir les photos. 

Pour votre association, ça signifie la réduction des coûts du papier à lettre et des enveloppes sans oublier l’impact en-
vironnemental. 

  
DANS CE BULLETIN 

                          Page 
Poste Canada 

Le souper de la 
St-Valentin 

Brunch Ginger  
Resto-bar 

Mona De Grenoble 

Nos cabanes à sucres 

Vente de la banque 

Observateur/
Collaborateur 

Assemblée générale 
annuelle 

1 

2 

 
2 

 
2 

3 

4 

4 

 
4 

 
 
 



 

 2 

Jean-Marie Poirier, directeur 

Souper de la Saint-Valentin 

Le 15 février dernier était notre  

première activité dans le cadre de la  

St-Valentin au restaurant l’Ancêtre de 

St-Hubert. 

Encore une fois avec la musique de 

Charles Pomerlo, l’excellent repas de 

l’Ancêtre et l’accueil toujours  

chaleureux de Robert et Lisette, voilà 

un excellent cocktail pour une soirée 

réussie.  

74 personnes ont assisté à l’événement 

parmi lesquelles la moitié étaient  

résidentes de la Rive-Sud. 

Nous en avons profité pour remercier 

chaleureusement Robert Plante et sa 

conjointe Lisette qui passent le  

flambeau pour l’organisation de ces 

soupers de Saint-Valentin, année après 

année. Un gros MERCI Robert!!!! 

Déjeuner-Brunch au  
Ginger Resto Bar 

 

À Québec, c’était le 22  
février que les membres 
étaient conviés à un  
déjeuner-brunch musical 
au Ginger Resto Bar du 

boul. Laurier. 10 personnes ont  
participé. 
 
C’était une première organisation 
d’événement pour Richard Morency 
qui a pris les rennes de la région pour 
succéder à François Clusiau.  
Nous souhaitons la bienvenue à  
Richard au sein du conseil tout en  
remerciant François pour ces années 
de belles organisations. 
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Spectacle de  

Mona de Grenoble 

« De la poudre aux yeux », voilà le 

titre de ce spectacle offert au théâtre 

de Saint-Bruno-de-Montarville par 

Mona De Grenoble. Nous avions 38 

sièges à notre disposition et 54% 

des places ont été occupées par des 

membres de la Rive-Sud. 

Pour l’occasion, Francine Landry 

nous a organisé une séance photo 

avec Mona de Grenoble. Merci 

Francine ainsi qu’à Mona pour sa 

disponibilité! 

Jean-Claude DeGrasse, un de nos 
doyens fidèle au rendez-vous! 

Robert Plante, Louise Loiselle et 
Denis Paquette 

Mona de Grenoble 
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Érablière Charbonneau 

Le 7 avril, au Mont-St-Grégoire, 37 
personnes ont partagé un succulent 
repas bien sucré organisé par Carole 
Lapointe à l’Érablière Charbonneau. 

Deux certificats-cadeaux de 50$ ont 
été gagnés par Lorraine Nolin et 
Nicole Bourassa. De plus,  
l’Érablière a offert des produits 
d’érable à Magali Cloutier. 

Cabane à sucre Lalande 

Le 26 mars, à la cabane à sucre  
Lalande de St-Eustache, 60  
personnes se sont sucré le bec. Nous 
souhaitons la bienvenue à Guylaine 
Hubert qui en était à sa première  
organisation. Deux gagnantes ont 
reçu un certificat-cadeau de 50$ à la 
Cabane Lalande. 
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Un succès renouvelé pour 
nos sorties aux cabanes à 
sucre 

Pour la deuxième année consécutive, 
l’Association a organisé deux sorties à 
la cabane à sucre : l'une à Saint-
Eustache sur la Rive-Nord et l’autre au 
Mont-Saint-Grégoire sur la Rive-Sud. 

Cette initiative a vu le jour l’an dernier 
afin de faciliter l’accès à nos activités et 
de réduire les déplacements des 
membres entre les deux rives de  
Montréal. Comme on dit souvent : des 
œufs et de la tire d'érable, c'est bon  
partout ! La participation a été très  
satisfaisante cette année encore. Est-ce 
que l'expérience sera rééditée l'an  
prochain ? Il est trop tôt pour le  
confirmer, mais chose certaine, les  
participants ont grandement apprécié 
leur expérience! 

2 gagnantes Francine Hamel et  
Huguette Dion Larivée 

Érablière Charbonneau 

Des gagnants chez Charbonneau du 
Mont St-Grégoire. 

Deux certificat cadeau de 50$ au 
Verger Charbonneau offert par 
l’Association. 

Et des produits de l’érable offert par 
la Cabane à sucre Charbonneau. 

 

 

Mont St-Grégoire, Gilles Laporte, 
Claude Robidoux et Claudine Brunel 

Mont-St-Grégoire, Pierre Dicaire 

Lorraine Nolin Magalie Cloutier Nicole Bourassa 
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Rédaction, textes, mise en page 
Jean-Marie Poirier 
Tél: 514 899-9611 

Conception graphique, textes, 
mise en page 
Claude Monarque 
Tél: 514 703-9758 

Collaboration aux textes,  
corrections, mise en page 
Hélène Dubeau 
Tél: 514 654-4862 
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Vente de la Banque  
Laurentienne : où en 
sommes-nous ? 
C’est une question tout à fait  
légitime. Comme nous vous l’avons 
mentionné à quelques reprises, 
l’Association s’engage à vous  
transmettre toute information  
concrète dès qu’elle sera disponible. 
Pour l’instant, les instances  
gouvernementales n’ont pas encore 
terminé l’examen de la transaction. 

Faisons preuve de patience : le  
processus suit son cours et devrait 
aboutir prochainement. Soyez  
assurés que vous serez informés de 
tout nouveau développement. 

Observateur /  

Collaborateur 

Vous aimeriez voir comment ça se 
passe au conseil, ce que cela  
implique et si cela correspond à vos 
attentes, le tout sans engagement de 
votre part, alors ce poste  
d’Observateur/Collaborateur vous 
en donne l’occasion. 

Les prérequis sont : être membre en 
règle depuis au moins 60 jours,  
participer à quelques activités  
annuelles, posséder un ordinateur et 
en avoir une connaissance de base. 

Vous êtes intéressé ou vous avez 
des questions, n’hésitez pas à  
communiquer avec Francine  
Landry, secrétaire, au 438-380-1380  
ou par courriel   
flandry9@gmail.com.   
Vous pouvez aussi communiquer 
avec un membre du conseil pour 
toute question. 

Au plaisir….  

 

Assemblée générale  
annuelle le 13 mai 2026. 

N’oubliez pas! C’est le 13 mai  
prochain au Golf Métropolitain à 
Anjou, encore une belle occasion de 
rencontrer les anciens collègues. 
Vous avez reçu l’ordre du jour et 
vous avez remarqué qu’il n’y a  
aucune mention de la vente de la 
banque, tout simplement parce que 
à ce jour nous n’avons reçu aucune 
information dans ce dossier qui 
poursuit son cour. Après  
l’assemblée un excellent dîner 
chaud sera servi avec bière et vin 
pendant le repas. Il serait important 
d’aviser Guylaine Hubert avant le 
1er mai s’il vous est impossible  
d’assister à la réunion, cela évitera 
des frais de repas inutile à votre  
Association. 

Par téléphone au 450-430-9728 

Par courriel; guylouh@videotron.ca 

https://www.facebook.com/groups/1950349275041883
https://www.associationretraitesbanquelaurentienne.ca/
https://www.facebook.com/groups/1950349275041883
https://www.associationretraitesbanquelaurentienne.ca/
mailto:mailto
mailto:flandry9@gmail.com
mailto:guylouh@videotron.ca

