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Bonne année 2026! 
Les dernières nouvelles! 

 

Dans ce bulletin, nous vous présentons les 
derniers événements de votre Association. 

Vous remarquerez ce nouveau modèle 
pour l’année 2026 aux couleurs du passé, 
mais toujours à la saveur actuelle, tout 
comme le bon vin notre Association qui 
vieillit bien …  

L’année 2025 ainsi que les festivités du 
35ème se sont clôturées par les soupers 
dansants à Québec le 26 novembre et à 
Montréal le 14 décembre derniers. 

Nous espérons que vous 
prendrez plaisir à lire ce  
bulletin autant que nous 
avons eu du plaisir à le créer. 

Loisir: 
La seule  
résolution  
à retenir  
en 2026 
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Jean-Marie Poirier, directeur 

Clôture du  
35e anniversaire  
à Montréal :  
 

Un succès retentissant 

Le dimanche 14 décembre 2025, le 

Club de golf Métropolitain a accueilli 

notre traditionnel souper dansant  

annuel, marquant en beauté la fin des 

festivités de notre 35e anniversaire. 

Claude Monarque président a ouvert la 

soirée avec une courte présentation. 

L’organisation de cette soirée s’est 

faite sous la direction de Claude  

Arvisais et de toute l’équipe conseil et  

collaborateurs. N’oublions pas l’aide  

précieuse des conjoints et conjointes 

qui ont aussi aidé à la soirée.  

Animée avec brio par Charles  

Pomerlo et son équipe, cette soirée 

haute en couleur a réuni 261 convives, 

dont 153 membres.  

Il s'agit de notre plus forte  

participation depuis 2021, un signe de 

vitalité encourageant après les défis de 

la pandémie. 

Notre président honoraire Monsieur 

Yvon C. Rivard, ancien président était 

présent pour cette clôture.  

Merci Yvon C.   

Cet événement a permis de rendre 

hommage à nos bâtisseurs et de  

revisiter les moments marquants de la 

dernière décennie. À cette occasion, 

nous avons fièrement lancé le  

magazine « 10 ans plus tard, au fil 

des ans », qui assure la suite de  

l’ouvrage paru en 2015, «Un quart de 

siècle d’activités et de fraternité». 
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Monsieur Yvon C. Rivard 

Président honoraire 

Du 35o anniversaire 

Claude Monarque, président 

Toutes les photos ont été prises par 
notre photographe Madame Patricia 
Landry. Un immense merci à  
Patricia. Les photos individuelles  
devraient être disponibles sous  
peu, soyez patients. Merci! 

Patricia Landry  

photographe 
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Cette année, la banque était  
représentée par une équipe de six 
personnes sous la supervision de  
Simon Ouellet.  

Simon est notre personne-ressource 
dévouée, un homme de cœur sur qui 
nous pouvons compter en tout temps. 

Les membres vous disent merci !  

Charles  

Pomerlo et 

son équipe  

qui depuis  

plusieurs  

années nous 

font danser et 

anime nos  

soirées. 
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Jean-Marie Poirier, directeur 

Souper dansant 
de Québec 
Le mercredi 26 novembre  
dernier, la région de Québec 
vibrait au rythme de son  
traditionnel souper dansant 
annuel.  

Une participation record! 

Cette soirée, animée avec brio 
par Amylie Poirier, a rassemblé 
72 convives, un sommet  
historique pour cet événement ! 
Signe de la grande solidarité 
qui nous anime, la participation 
était parfaitement équilibrée : 
la moitié des invités provenait 
de la région de Québec, tandis 
que l’autre moitié avait fait le 
trajet depuis Montréal. 

Une pluie de prix! 

La générosité était au rendez-
vous avec une remise de prix 
totalisant plusieurs heureux 
gagnants : 

►10 prix de 50 $ « On double 
le rabais » ; 

►6 prix de présence de 100 $ ; 

►20 prix de 50 $ (dont 4 remis 
à nos invités). 

L’Association est extrêmement 
fière de constater l’engagement 
de ses membres qui n’hésitent 
pas à se déplacer, peu importe 
le lieu, pour participer à nos 
activités. 

Remerciements 

Un immense merci à François 
et sa conjointe Sylvie,  ainsi 
qu'à Richard Morency, pour 
leur dévouement et  
l'organisation impeccable de 
cette soirée mémorable. 

 

Janvier 2026 
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ACTIVITÉ QUILLES 

 

À QUÉBEC avec un après-midi aux 
quilles  suivi d’un souper au Vieux  
Duluth. 12 membres ont participé à  
l’activité ainsi que 10 invités. 

Toujours dans le cadre du 35E  
anniversaire, trois membres ont vu  
doubler leur rabais, Jacinthe Fortier,  
Jocelyne Savard et Hélène Belley ont 
reçu un remboursement de 20$ et trois 
autres ont reçu une carte cadeau de la 
SAQ  de 25$ en prix de présence. Les 
cartes ont été gagnées par Guylaine  
Gravel, Louise Lemieux et André  
Lauzon. 

A Montréal, une rencontre  
amicale par un souper 
dansant à La Sirène à 
Laval. 44 membres et 
24 invités ont  
participé à l’activité. 

 

Quant au spectacle de Sam Breton, 
il y a eu 28 membres et 10 invités. 

 

 

 

Dans le cadre du 35e anniversaires 
« On double les rabais » les  
gagnants sont Louise Skene,  
Marie-Lyne Guillet, Nicole  
Couture, Denyse Larochelle et  
Jean-Marie Poirier. Ils ont vu le  
rabais doublé pour la sortie au  
Casino tandis que Gilles Laporte, 
Louise Laporte, Denyse Larochelle, 
Michel Bernard et  Marie-Paule 
Gloutnay  pour le spectacle de Sam 
Breton.  

Souper théâtre  
Beaumont-St-Michel 

 

 

 

 

 

Ce fut un plaisir de renouer avec cet 
événement annuel des plus  
apprécié. Entre la pièce de théâtre 
captivante et le savoureux repas  
partagé entre amis, cette soirée a été, 
une fois de plus, une véritable  
réussite !  
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Plusieurs initiatives ont été  
présentées en 2025 pour souligner 
notre 35ième anniversaire. 

Voici quelques fait marquants: 

 35 prix de 60$ correspond au coût 
annuel du membre 

 125 Crayons remis à chaque  
participant à l‘assemblée générale 
annuelle de mai 2025. Crayons 
avec le LOGO de l’Association et 
de son 35ième anniversaire 

 35 prix de 35$ de la SAQ 

 35 prix de 35$ du marché METRO 

 114 prix de l’initiative « On 
double le rabais ». Tirage offert à 
95% des activités où une remise 
du rabais accordé aux membres 
était offerte. 

 Publication d’un cahier souvenir 
de l’Association relatant les 10  
dernières années de sa création. 

 Tirage d’un forfait auberge d’une 
valeur de 750$ 

Afin de faire profiter des divers  
tirages, 80% des tirages étaient  
offerts à tous les membres de 
l’Association afin d’être équitable 
avec l’ensemble des membres. 

Ces prix sont offerts en sus des 
autres tirages annuels destinés aux 
membres, comme le traditionnel 
tirage des dindes.  

Nous espérons que les membres ont 
su apprécier ces initiatives et y ont 
trouver du plaisir à les recevoir. 

 

Dans le cadre du 35e anniversaire, 
parmi  tous les tirages effectués, le 
remboursement de la cotisation  
annuelle, soit 60$  a été remis à 35 
membres au hasard. Les chèques ont 
été remis aux membres présents lors du 
souper dansant de Montréal ou  
expédiés par la poste à ceux qui ne  
participaient pas au souper.  

Michel Archambault, Claude Arvisais, 

Suzanne Beaupré, Gilles Bellemare, 

Céline Bérubé, Jean-Paul Bolduc, 

Alain Brière, Jean-Luc Bujold, France  

Carbonneau, Jocelyne Chandonnet, 

Sylvie Clusiau, Pierre Cuerrier, Sylvie 

Dallaire, Jean Dubois, Marina Dufort, 

Nicole Fleury, Line Forcier, Angus 

Goodfellow, Lise Goyer Audet, Louise 

DeGrasse, Nicole Grenier, Hélène  

Hébert, Monique Lafrance, Sylvaine 

Lamarche, Louise Laporte, Christiane 

Leclerc, Daniela Mezzapelle, Monique 

Millaire, Jean-Louis Mongeon, Line 

Mourant, Michel Pauzé, Marie-Josée 

Piquero, Pierre Riva, Francine  

Robitaille et Angelo Varisco. 

Ils ont tous reçu leur prix à ce jour. 
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Tirage à la période des fêtes 
d’une sortie culturelle. 

Comme le veut la tradition depuis au 
moins 18 ans, à Noël, nous procédons 
au tirage de billets pour une soirée  
culturelle, rappelons-nous en 2007 une 
soirée à l’opéra pour le Barbier de  
Séville en 2008 le concert de Noël de 
l’OSM,  
2009  Allégria,  
2010  Quidam,  
2011  Dralion,  
2012  Cirque du Soleil, Au Centre Bell 
 Sarah Brightman  
2012  Abonnement au théâtre  
 Jean Duceppe,  
2014  Jean Pierre Ferland et l’OSM en  
2014  le Messie de Handel et l’OSM 
 chante Noël ,  
2022  Sortie à l’Opéra  
 Madame Butterfly,  
2023  Le ballet Casse-Noisette  
2024  Parapapam à la  
 Maison Symphonique. 

Et pour continuer la tradition en 2025 
le spectacle DÉCEMBRE à la salle 
Pierre Mercure. Les gagnants sont 
Michel Roy, Yvon C. Rivard et  
Lucie Vachon. 

 

Claude Monarque, président 
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Nous demeurons à votre entière  

disposition pour répondre à vos  

interrogations. Bien que nous ne  

possédions pas encore toutes les  

réponses, nous nous engageons à vous 

transmettre toute nouvelle information 

dès qu'elle sera en notre possession. 

Le Bottin OPERA :  

Un geste de prévoyance  

suggéré par l'un de nos 

membres 

 

 

 

 

 

 

C'est suite à la suggestion judicieuse 

d'un membre de notre Association que 

nous souhaitons aujourd'hui vous  

rappeler l'importance cruciale de votre 

Bottin OPERA. 

Saviez-vous que cet acronyme signifie 

Outil Pratique pour les Employés  

Retraités de l’Association ? Bien plus 

qu’un simple répertoire, c'est la   

référence absolue pour ne rien oublier 

de vos avantages durement acquis. 

En cas de décès ou d'incapacité, la  

famille et les proches se retrouvent  

souvent devant un dédale administratif 

complexe. Comme nous le soulignait 

notre membre, il est primordial que 

votre Bottin OPERA soit rangé avec 

vos papiers personnels importants à la 

maison (testament, mandat, etc.). 

 

 

Vente de La Banque  
Laurentienne 

 

 

 

 

Le 2 décembre 2025, la banque  

annonçait publiquement sa mise en 

vente. Bien que ce sujet alimente  

largement l’actualité depuis, nous 

demeurons, au moment d’écrire ce 

bulletin, dans l’incertitude  

concernant deux questions  

fondamentales. 

D'une part, nous nous interrogeons 

sur le maintien des acquis : 

qu’adviendra-t-il des avantages dont 

bénéficient les retraités, tels que les 

avantages bancaires ou l’assurance 

maladie pour certains ? Nous  

ignorons encore qui prendra le  

relais, si relais il y a. D'autre part, 

l'avenir même de notre Association 

reste à définir : quel sera notre rôle  

et quelle forme prendra notre  

organisation dans ce nouveau  

contexte ? 

Certains diront que ce n’est pas la fin 

du monde. Fidèles à notre  

habitude, nous saurons nous relever 

et poursuivre notre chemin, peu  

importe où il nous mènera. 

Malgré ce climat d'incertitude, soyez 

assurés que nous restons  

pleinement motivés à mener ces deux 

dossiers à terme. Nous tenons  

d'ailleurs à vous remercier pour les 

nombreux messages  

d'encouragement reçus de la part des 

membres. 

 

Le Bottin contient déjà toutes les  

informations stratégiques nécessaires. 

En le rendant accessible, vous  

permettez à vos proches de trouver 

immédiatement les ressources  

essentielles sans avoir à chercher 

dans l'urgence : 

Votre ancien employeur : Les  

coordonnées directes pour joindre le  

service des ressources humaines ou 

des pensions. 

Vos assurances santé : 

(ex: Sun Life)  Vos numéros de  

contrat et les informations pour les 

réclamations. 

Vos assurances auto et habitation 

(ex: La Personnelle) : Les détails 

pour maintenir ou modifier vos  

protections de groupe. 

Vos institutions financières : Les  

coordonnées de votre succursale  

bancaire habituelle. 

Votre Association : Nos coordonnées 

complètes. Rappelez à vos proches 

que nous sommes souvent le premier 

rempart pour les aider à s'y retrouver 

et les accompagner dans ces  

démarches. 

L’astuce de l'expert : Un dossier 

bien identifié « OPERA », placé bien 

en vue avec vos documents légaux, 

garantit une prise en charge rapide et 

efficace de vos dossiers. C’est une 

véritable tranquillité d’esprit pour 

vous et un soutien inestimable pour 

ceux qui vous entourent. 

 

 

C'est votre Association2 

Janvier 2026 

Claude Monarque, président 
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Abelha Paula Clusiau Sylvie Hahnemann Nicole Mercier  Jacinthe 

Alarie Nicole Courtemanche Gaétane Henry Manon Méthot  Diane 

Anderson Marlene Cuerrier Pierre Jean Rita Migneault Francine 

Asselin Essiembre  Line David Roy Nicole Jobin Johanne Migneault Yves 

Bastien  Denise Della Neve Anna Jodoin Ginette Monette Louise 

Beauchamp Marjolaine Demers Lucille Jolicoeur Jeanne D'Arc Nolin  Pierre 

Beaupré  Suzanne Désilets  Germain Joyal Nicole Paradis Vincent Nicole 

Bédard Sylvie Désy Clusiau Ginette Julien Hamelin Gisèle Pelletier Francine 

Bélanger  Mario Dicaire Pierre Labelle Léo Plante  Robert 

Bélanger Dickey Hélène Dubois Jean Labelle Monique Racicot Gérald 

Belly Hélène Dufort Nicole Labrèche Jocelyne Racicot France 

Bergeron  Sylvie Dufresne Yvon Lachance Diane Reinesch Jean-Pierre 

Blain Michel Duhamel Claudette Lalonde  Claude Rhéaume  Roméo 

Blanchard  Isidore Duplessis Lyne Lalumière Hélène Riva  Pierre 

Bleau Nicole Essiembre Marie-France Lamarche Micheline Robitaille Francine 

Bostenaru Anonaella C. Fortier Maurice Lamontagne Gilles Rousseau Yvette 

Bouchard Carole Fournier Carole Laporte Louise Roy Claude 

Bouchard  Hélène Gagné  Louise Leblanc  Daniel Roy  Micheline 

Bourdeau Florence Gagnon Guylaine Lebrun  Danielle Sabbagh Helen 

Bradley Sylvie Gagnon Lina Leclerc Christiane Séguin Johanne 

Breton Sylvie Gagnon Nicole Leduc Michel Skene Daoust Louise 

Brin  Fabien Gagnon Ginette Lefebvre Jean Soucy Claude 

Brousseau Henriette Gariépy Michel Lemieux Lise St-Amant Linda 

Bruneau Francine Gauthier Louise Lemieux Louise Tétreault Gilles 

Bussières Jean-Marie Gauthier Roméo Létourneau Yves Therien Morin Francine 

Caissie Gaétane Gauthier Solange Loiseau Jocelyne Thibault Jocelyne 

Carbonneau Francine Genest Sylvie Lussier Claude Tohme Dolly 

Cassidy Marie-Claire Goudreau Sylvie Maisonneuve Louise Tramoni Béatrice 

Champagne  Paul Gravel  Guylaine Majeau Linda Tremblay Christine 

Champagne  Ninon Grenier Nicole Marcone Aldo Trottier Chantal 

Charest Roy Ginette Guay Linda Maringer Lapointe Ginette Trudel  Isabelle 

Charest Sabeau Lorraine Guilbault Réal Martin  Monique Vachon Lucie 

Charlebois  Colette Guiliano Joseph Martin  Nicole Vanasse Réjean 

Clément  Brigitte Guillet Marie-Line Massé Germaine Virlas Katina 

Clouâtre Larivière Ginette Haché Théorêt Lise Masson Françoise Virlas  Georgia 

TIRAGE ANNUEL DES DINDES : Nous avons procédé au tirage annuel des dindes (30$), en présence de Fran-
cine Landry, Johanne Jobin, Lucie Arel, Louise Desrosiers, Claude Bénard et Jean-Marie Poirier le 30 septembre 
dernier. Félicitations  aux gagnants de 2025. 

Nicole Gagnon Pierre Nolin Gisèle Hamelin 

4 GAGNANTS 

PARMI LES  

140 CHANCEUX 



 

 12 

Rédaction, texte, mise en page 
Jean-Marie Poirier 
Tél: 514 899-9611 

Conception graphique, textes, 
mise en page 
Claude Monarque 
Tél: 514 703-9758 

Collaboration aux textes,  
corrections, mise en page 
Hélène Dubeau 
Tél: 514 654-4862 
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Photo des membres du conseil et de ses collaborateurs/observateurs au moment d’écrire ce bulletin. 

À l’arrière à partir de la gauche: Richard Morency directeur, Francine Landry secrétaire, Jean-Marie Poirier 
directeur, Guylaine Hubert directrice, Claude Monarque président, François directeur sortant. 

À l’avant à partir de la gauche: Hélène Dubeau observatrice/collaboratrice, Carole Lapointe directrice,  
Claude Arvisais directeur sortant, Johanne Jobin vice-présidente, Robert Plante directeur, Lise-Andrée Girard 
trésorière.  

ACTIVITÉS À VENIR: 

7 avril 2026   Cabane à sucre Lalande à St-Eustache 

Bientôt   Cabane à sucre Charbonneau au Mont St-Grégoire 

Mai    Ligue de golf Club Rive-Sud à St-Basile  

18, 19 & 20 août 2026  Court séjour Vins & Fromage Auberge Godefroy 
    ►Activité exclusive seulement aux membres et à leur conjoint (e) ou invité (e)  

Lise-Andrée Girard 

Absente sur la photo 

https://www.facebook.com/groups/1950349275041883
https://www.associationretraitesbanquelaurentienne.ca/
https://www.facebook.com/groups/1950349275041883
https://www.associationretraitesbanquelaurentienne.ca/
mailto:mailto

