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Jardin de Lavande, St-Eustache 

Nos barmans, Auberge Godefroy Souper théâtre Beaumont St-Michel à Québec 

Claude Bénard et Carmen Sylvestre, comédienne 

Et vous, 
votre été  
s’est bien  
passé ? 
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COURT SÉJOUR AUBERGE GODEFROY 
À BÉCANCOURT 

Ce sont les 17-18 et 19 juin derniers qu’avait lieu notre 
traditionnel court séjour pour une deuxième année  
consécutive à l’Auberge Godefroy, à Bécancour.  

Cinquante-six personnes ont répondu présentes dont 38 
membres de l’Association.  

Dans le cadre du 35e anniversaire de l’Association, lors 
du premier souper, nous avons procédé au tirage des 
prix « on double le rabais ». Voici la liste des heureux 
gagnants soit Guy Larrivée, Louise Loiselle,  
Réjean Vanasse, Sylvie Charland et Sylvie Clusiau.  

Chacun a reçu un montant de 60,00$ en plus du tirage 
de quelques prix de présence sous la forme de quatre 
cartes cadeaux de la SAQ d’une valeur de 50,00$  
chacune. Céline Dion, Jacynthe Fortier, Marie-Paule 
Gloutnay et Huguette Dion ont été les chanceuses lors 
de cette première soirée.  

Lors des cocktails, nous avons eu la chance d’entendre 
un trio de musiciens : Richard Morency, Yves  
Létourneau et Michel Fortier nous ont interprété des 
chansons de leur répertoire.  

Tout le monde a bien apprécié. De plus, nous avions les 
paroles des chansons que l’épouse de Richard avait  
soigneusement préparées pour chaque table.  

Durant la journée, plusieurs en ont profité pour aller à 
la piscine ou au spa alors que d’autres ont plutôt opté 
pour aller jouer quelques sous au casino. 

Le deuxième soir, l’animation avec la très dynamique 
Amély Poirier fut un très1 grand succès. Elle chante, 
elle danse et entraîne tout le monde, même qu’elle 
prête son chum aux dames pour une danse. Aucune  
excuse pour passer la soirée assise!  

 

ROBERT PLANTE, DIRECTEUR 

Tirage pour le 35ième - On double le rabais $! 
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 LE COURT SÉJOUR  
À BÉCANCOURT, SUITE     

 

Carole Lapointe nous a  

organisé un beau pique-nique  à 

la Maison Lavande de 

Saint-Eustache, mardi 8 juillet.  

Quarante-six personnes ont participé à l’activité dont 

31 membres en ce beau mardi.  

Des boîtes à lunch nous ont été servies pour le dîner. 
Ce fut un excellent dîner dans ce décor champêtre.  

Toujours dans le cadre du 35e anniversaire, Claude  
Arvisais, Lise L’Hérault, Sylvie Bradley Céline  
Bérubé et Carole Lapointe se sont vu rembourser la 
somme de 20,00$, représentant le rabais offert aux 
membres. Voici quelques photos de la journée: 

 

Les chambres ainsi que les repas ont été parfaits et les  
bons commentaires nous le confirment 

Tous les participants ont quitté jeudi matin, le cœur  
léger et heureux et se sont souhaité au revoir et à  
l’année prochaine. 

 

 

ROBERT PLANTE, DIRECTEUR 

 PIQUE-NIQUE CHAMPÊTRE  
MAISON LAVANDE 

JEAN-MARIE POIRIER, DIRECTEUR 

Francine Gariépy et son conjoint 

Céline Bérubé, « on double le rabais » 

Carole Lapointe, organisatrice de la journée 
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 LES SORTIES THÉÂTRE 

Louis-Gilles Faucher 

 

Maurice  Martel 

À Québec comme à Montréal les retraités sont allés au 
théâtre, à Québec au théâtre Beaumont St-Michel  
souper théâtre MOUTARDE FORTE, à Montréal LES 
BOYS LE SPECTACLE et COUGAR QUI PEUT. 

Et à chaque sortie quelques chanceux ont pu bénéficier 
du prix « ON DOUBLE LE RABAIS » pour souligner 
le 35e anniversaire de l’Association. 

À Québec , Sylvie Clusiau, Richard Morency, Marlène 
Dion Paradis, François Clusiau et Nicole Couture  
tandis qu’à Montréal pour COUGAR QUI PEUT. 

Jacqueline Paillé, Louis-Gilles Faucher, Claudine  
Brunel, Darquise Dhanis et Maurice Martel  ont cha-
cun reçu 30,00$ et le même montant pour « Les Boys  
le spectacle « pour Marjolaine Beauchamp, Albert 
Burke, Claude Bénard, Louise Lauzon et Jocelyne  
Labrèche. 

 Quelques uns des gagnants  
« On double le rabais » 

Pour l’activité du  
Théâtre Rougemont 

Pièce « Cougar qui peux » 

avec Carmen Sylvestre comédienne 

Claudine Brunel 

  JEAN-MARIE POIRIER, DIRECTEUR 
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C’est le 20 août dernier 
qu’avait lieu notre tournoi  
annuel de golf au Club  
St-Césaire par une belle journée ensoleillée.  

Dix-neuf membres et 27 invités étaient présents pour la 
journée et quatre personnes se sont jointes au groupe 
pour le souper.  

Les gagnants pour « On double le rabais » sont :  
Guylaine Gagnon, Claude Monarque, Normand  
Grenon, Yvan De Rouet et Michel Lacasse. Plusieurs 
prix de participation ont été tirés parmi les joueurs  et 
les gagnants sont: Claude Monarque, Gilles Fortier, 
Ludger Massey, Patrick Desgroseillers, Daniel  
LeBlanc, André Skene, Pierre Dicaire et un 9ième dont 
le nom nous échappe. 

Merci à notre Association pour cette belle journée, pour  
sa générosité et à l’an prochain.   

Gilles Fortier, un invité Guylaine Gagnon 

 LA JOURNÉE DE GOLF 
À ST-CÉSAIRE 

 

C’est par une superbe  
journée ensoleillée que le 4 
mai dernier, j’ai eu le bonheur de participer à la visite 
du musée Huron-Wendat incluant un excellent repas 
au restaurant La Traite à Wendake dans la région de 

Québec.  

Nous étions 16 personnes dont 
2 de la région de la Mauricie et 
moi-même de la région de 
Montréal.  

Quelle belle journée nous 
avons vécue. Nous avons eu le 
bonheur d’avoir une excellente 
guide tout au long de notre  
visite. Nous avons visité la  
reconstitution de la maison 

longue nationale, un lieu unique qui nous plonge dans 
l’univers fascinant de leur époque ainsi que des  
imposantes palissades qui témoignent d’un riche  
héritage.  

Avec une immersion dans l’univers Wendat, nous 
avons découvert les traditions, l’art et le mode de vie  
à travers des récits captivants et des artéfacts  
significatifs. 

Pour terminer nous avons eu un excellent dîner trois 
services avec choix de menus. Le repas était délicieux 
et le service excellent. Ce fut un plaisir de partager ces 
moments avec les membres de la région de Québec. 

Merci à Richard Morency, observateur et  
collaborateur ainsi qu’à François Clusiau, directeur 
dans la région de Québec pour l’organisation de cette  
activité. 

ROBERT PLANTE, DIRECTEUR 

 LIGUE DE GOLF  
ST-BASILE CLAUDE MONARQUE, PRÉSIDENT 

La ligue de golf qui a lieu au Club de golf Rive-Sud de  
St-Basile a été encore une fois un immense succès.  

Tous les mardis, ce sont 42 joueurs dont 16 membres et 
26 participants qui se sont présentés pour jouer une 
ronde de golf entre famille et amis. 

Depuis 3 ans, Claude Monarque aidé d’un ami, Roger 
Lacoste, voient à la bonne marche de la ligue. 

Rappelons-nous que cette ligue est en place depuis 
1997. Imaginez… depuis 28 ans! 

Et nous serons présents pour la 29ième saison en 2026, 
tous les mardis matin pour ceux et celles que cela  
intéresse. 

 VISITE GUIDÉE  
À  WENDAKE 

GUYLAINE HUBERT  
COLLABORATRICE 
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 VOYAGE  AU PORTUGAL 2025, DU NORD AU SUD 

C’est le 7 septembre dernier qu’un groupe de 48  
personnes  
embarquaient sur le 
vol AC812 d’Air 
Canada en direction 
de Lisbonne.  
Du groupe prévu de 
50 (Capacité maxi-
male par autocar), 1 
personne accompa-
gnée a dû annuler 
pour cause de santé.  

C’est donc un départ 
de Lisbonne vers 
Porto, puis de Porto à 
Albufeira avec des 
paysages  
inoubliables qui ont 
défilé sous nos yeux. 

Toujours sous un 
soleil radieux, nous 
avons fait des visites 
éclairs à chaque  
arrêt, ce qui est le 
propre des voyages organisés qui ont pour avantage de 
nous offrir un bel aperçu de ce qu’est le Portugal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

On poursuit vers le Nord, Porto-Vallée du Douro,  
Obidos, Nazaré, Fatima, Tomar et j’en passe. Par la 
suite, on se dirige vers le Sud, Albufeira, en Algarve. 

La grande majorité des touristes qui vont en Algarve 
font le voyage pour les quelques 150 kilomètres de 
sable doré qui représente l’un des attraits incontestés du 
Portugal.  

Des paysages de toute beauté! Il aurait fallu une saison  
complète pour bien profiter de tous ces beaux endroits.   
Un grand remerciement à Johanne Jobin pour toute 
l’énergie déployée à ce beau projet pour en faire une 
réussite.  

  JEAN-MARIE POIRIER, DIRECTEUR 
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 VISITE GUIDÉE AU  
PARLEMENT DE QUÉBEC 

Le vendredi 12 septembre avait lieu l’activité de la  
visite guidée au parlement de Québec suivie d’un repas. 

Organisée par François Clusiau avec l’aide de Richard 
Morency, ils ont préparé cette activité des plus agréable 
et très appréciée des 46 participants. 

Dans le cadre du tirage « On double le rabais », les  
cinq gagnants sont; Richard, Morency, Gilles Laporte,  
Carole Lapointe, Lynda Collin et Marjolaine  
Beauchamp 

Merci aux organisateurs et aux participants. 

Les temps changent, notre membership aussi, mais il 
reste toujours des incontournables comme la cabane à 
sucre et le méchoui.  

Encore cette année, malgré les aléas de la circulation, 
des heures pour s’y rendre et cela, peu importe d’où 
l’on venait, 93 personnes ont quand même participé à 
l’activité du méchoui de Constantin à St-Eustache.  

Merci à Carole Lapointe qui a relevé le défi d’une main 
de maître. 

Imaginez : l’invitation vous demandait de composer 
des tables de 8 ou 10 personnes. À la dernière minute, 
pour maximiser l’espace, Constantin nous a informés 
que toutes les tables devaient compter dix convives. Il a 
donc fallu ajuster et certaines personnes ont dû changer 
de table! Dans ces situations, il faut profiter de  
l’occasion pour faire connaissance. Après tout, on a 
tous un point en commun, on est retraités de la banque 
et parmi nous, il y plein de petits diamants à découvrir.  

Comme toujours, Constantin nous a offert un menu de 
choix avec son méchoui de 4 viandes et sa somptueuse 
table à desserts, de quoi se régaler! Pour couronner le 
tout, la musique et son animateur ont fait lever la salle. 

Toujours dans le cadre du 35E anniversaire de  
l’Association, nous avons procédé au tirage de cinq 
prix de 23,00$, représentant le montant du rabais offert 
pour cette activité. Les gagnants sont : 

MÉCHOUI 
CABANE CONSTANTIN 
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À L’AFFICHE  
BIENTÔT... 

Association Retraités Banque Laurentienne 

www.associationretraitesbanquelaurentienne.ca 

retraitesbanquelaurentienne@hotmail.com 

Rédaction, mise en page 

Jean-Marie Poirier 

Tél: 514 899-9611 

Conception graphique, textes, mise en page 

Claude Monarque 

Tél: 514 703-9758 

► Spectacle SAM BRETON 
     Centre Marcel-Dulude St-Bruno 
     Jeudi 30 octobre 2025 

 

 

►  Souper dansant annuel à Montréal 
      dimanche 14 décembre 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

►  Casino de Montréal 
      Hommage à Ginette Reno 
      dimanche 9 novembre 2025 

 

►  Souper annuel à Québec 
      Hôtel Québec Inn 
      mercredi 26 novembre 2025 

 

Collaboration aux textes et corrections 

Hélène Dubeau 

 

  

  

  

Voici une occasion exceptionnelle de clore l’année du  
35ième anniversaire de votre Association.  

Profitez de ce moment pour festoyer, faire de belles  
rencontres, retrouver d’anciens amis-collègues tout en  

partageant des moments de joie et de bonheurs. 

Que vous soyez un habitué, que ce soit votre  
premier souper-dansant ou que cela fasse quelques  

années que vous n’êtes pas venu, vous êtes les bienvenus.  

Venez créer de beaux souvenirs avec nous !  

https://www.facebook.com/groups/1950349275041883
https://www.associationretraitesbanquelaurentienne.ca/
https://www.facebook.com/groups/1950349275041883
https://www.associationretraitesbanquelaurentienne.ca/
mailto:mailto

